S CHRIPKA?

Lécba chripky

Chripku muzete lécit:

KLASICKY:

- |é¢ba pfiznakl chripky

« pomoci lékl proti bolesti a na snizovani
teploty

« |é¢ba trvd asi 5 dni na ltzku

+ 1az 2 tydny do plného zotaveni

NOVE:

« |éCba priciny chripky

« pomoci lék(, tzv. ANTIVIROTIK

« ANTIVIROTIKA brani viru chripky v jeho
rozsifeni uvnitr téla a tak pomahaji
zmirnit priznaky a zkracuji dobu
nutnou k zotaveni.

« Lécbu antivirotiky je nutno zahdjit
nejpozdéji do 2 dnli od nastupu pfiznakd.

« Antivirotikum vam predepise vas lékafr.

+ Antivirotikum neni bézné hrazeno
z prostredkud vefejného zdravotniho
pojisténi.

Doporuceni odbornikd
ZASAHNETE RYCHLE...
navstivte svého lékare
a pozadejte o predpis
antivirotika

... at zbytecneé

NEZTRATITE ANI DEN ... at zbytecne

NEZTRATITE ANI DEN




Chripka je zakerna

Pro mnoho lidi je chfipka totéZ co nachlazeni
nebo angina. To je ale obecné rozsiteny omyl.

Chfipka je virové, vysoce nakazlivé, vzduchem
pfenosné onemocnéni.

Viry se dokdzi v pribéhu svého mnoZeni ménit.
Pokud je zména pfilis velkd, organismus ztrati
schopnost se brdnit a vznikd tzv. pandemie.

Pandemie = epidemie extrémné velkého rozsahu
zahrnujici vétsinu svéta.

Z historie vime, Ze pandemie se opakovala
vintervalech ne delSich nez 40 let.

Pandemie chfipky
v pribéhu 20. stoleti

Spanélska chfipka (1918-1919)
usmrtila asi 20 az 25 miliont lidi na
celém svéteé.

Asijska chripka (1957-1958)
zpusobila pfiblizné 1 milion Gmrti.

Hongkongska chripka (1969)
méla za nasledek 1 milion mrtvych.

Dalsi pandemii chripky
Ize ocekavat kdykoliv...

Chripka neni nachlazeni

Chripku provdzi jeji typické priznaky:
« vysoka teplota, ¢asto pres 39 °C
« Casto tézké bolesti hlavy kloubi a svalti

« tézka unava az pocit naprostého
vycerpani

CHRIPKA  NACHLAZENI

TEPLOTA  casto pies 39 °C zfidka

astotezke
BOLESTI bolesti hlavy, .
o . bolesti hlavy
kloubii a svali
nava  castouplne o inava
vycerpani
KASEL casto draz’dlvy, men(? ca,sto
suchy mirny
PRICHOD ::holl:'z:::!}:l:)y ostupny
NEMOCI Jevtl] postupny

24 hodin

Chripka se ,prechodit”
opravdu neda.



